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Используйте возможности YouTube для публикации как экспертного, 
так и развлекательного контента — и последующей монетизации 
канала. 
Если вы эксперт, ваша задача заключается в создании понятного, 
вызывающего доверие образа. 
Если вы YouTube-блогер, ваша задача сводится к сбору максимального 
количества подписчиков и удержанию внимания аудитории. 
 

1. Выбор ниши и позиционирование 
 
1.1. ОПРЕДЕЛИТЕСЬ, ДЛЯ ЧЕГО ВАМ НУЖЕН YOUTUBE-КАНАЛ — ДЛЯ ПРОДВИЖЕНИЯ СЕБЯ КАК 

ЭКСПЕРТА ИЛИ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ЗАРАБАТЫВАТЬ ДЕНЬГИ НА МОНЕТИЗАЦИИ РЕКЛАМЫ. ХОТИТЕ 

ЛИ ВЫ СОЗДАВАТЬ, РАЗВИВАТЬ И ПРОДАВАТЬ ЛИЧНЫЙ БРЕНД ЛИБО ВЫ — СОЗДАТЕЛЬ 

МАССОВОГО КОНТЕНТА НА ШИРОКУЮ АУДИТОРИЮ?  
 
1.2. В ПЕРВОМ СЛУЧАЕ ВЫ ДЕЛАЕТЕ АКЦЕНТ НА ПОЛЬЗЕ И ДОВЕРИИ. ВО ВТОРОМ — НА 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ РОЛИКОВ (И НЕ ВАЖНО, ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ ИЛИ 

ОТРИЦАТЕЛЬНОЙ). 
 
1.3. В ПЕРВОМ СЛУЧАЕ ВАША ПОЗИЦИЯ ИЛИ НЕЙТРАЛЬНА, ИЛИ СХОДНА СО ВЗГЛЯДАМИ 

ЦЕЛЕВОЙ АУДИТОРИИ. ВО ВТОРОМ ВЫ МОЖЕТЕ ПОЗВОЛИТЬ СЕБЕ ВЫЗЫВАТЬ ЛЮБЫЕ ЭМОЦИИ У 

СМОТРЯЩИХ, ТАК КАК САМОЕ ГЛАВНОЕ — КОЛИЧЕСТВО И ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ПРОСМОТРА 

РОЛИКОВ, А НЕ ОТНОШЕНИЕ К ИХ СОЗДАТЕЛЮ. 
 

  

https://navika.pro/


   
                                         

 

 
 

 Рабочая тетрадь к курсу «Как достичь успеха на YouTube» 

 

4 
     

            

https://navika.pro 

2. Создание и настройка канала YouTube 
 

2.1. ЗАРЕГИСТРИРУЙТЕСЬ В СЕТИ YOUTUBE. 

2.2. НАЖМИТЕ В ВЕРХНЕМ ПРАВОМ УГЛУ КНОПКУ «ВОЙТИ» И ВЫБЕРИТЕ, КАК ВАМ УДОБНЕЕ 

РЕГИСТРИРОВАТЬСЯ.  

2.3. САМЫЙ ПРОСТОЙ СПОСОБ — СДЕЛАТЬ ЭТО ЧЕРЕЗ СВОЙ GOOGLE-АККАУНТ. ЕСЛИ У ВАС ЕГО 

ЕЩЕ НЕТ, ЗАВЕДИТЕ. 

2.4. УКАЖИТЕ И ПОДТВЕРДИТЕ НОМЕР ТЕЛЕФОНА. ВКЛЮЧИТЕ РЕЖИМ ДВУХФАКТОРНОЙ 

АУТЕНТИФИКАЦИИ. 

2.5. В ПРАВОМ УГЛУ НАЙДИТЕ МЕНЮ АККАУНТА И ЗАЙДИТЕ В РАЗДЕЛ «МОЙ КАНАЛ». 
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2.6. ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ СОЗДАТЬ НЕСКОЛЬКО КАНАЛОВ, ПЕРЕЙДИТЕ ПО ССЫЛКЕ 

https://www.youtube.com/account 

2.7. БЫСТРОЕ ПЕРЕКЛЮЧЕНИЕ МЕЖДУ КАНАЛАМИ:  
https://www.youtube.com/channel_switcher 
 

ПРИДУМАЙТЕ НАЗВАНИЕ КАНАЛА: 
• легкое для запоминания; 

• брендовое; 

• тематическое. 

 
2.8. ДЛЯ ЛИЧНОГО БРЕНДА: СОЧЕТАНИЕ «ПРОФЕССИЯ + ИМЯ/ФАМИЛИЯ». НАПРИМЕР: 

«Психолог Анна Васильева» или «Доктор Виталий Иванов».  
 
2.9. ПЕРЕЙДИТЕ В МЕНЮ «МОЙ КАНАЛ», ПОДРАЗДЕЛ «НАСТРОИТЬ ВИД КАНАЛА». 

 
 

2.10. ЗАПОЛНИТЕ ВСЕ ПОЛЯ АККАУНТА.  

 
 

https://navika.pro/
https://www.youtube.com/account
https://www.youtube.com/channel_switcher
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2.11 ДОБАВЬТЕ АВАТАР И ОБЛОЖКУ.  

 

 
 

2.12. ДЛЯ ЛИЧНОГО БРЕНДА ДОБАВЬТЕ ФОТОГРАФИЮ, ДЛЯ КОМПАНИИ — ЛОГОТИП, ДЛЯ 

МОНЕТИЗИРУЕМОГО РЕКЛАМНОГО КАНАЛА — ТЕМАТИЧЕСКУЮ КАРТИНКУ. 

2.13. СОЗДАЙТЕ ОБЛОЖКУ С ПОМОЩЬЮ СЕРВИСА CANVA. РАЗМЕР ОБЛОЖКИ — 2048×1152 

ПИКСЕЛЯ.  

2.14. ПЕРЕЙДИТЕ В ПОДМЕНЮ РЯДОМ С РАЗДЕЛОМ «ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ». 
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2.15. ДОБАВЬТЕ ДАННЫЕ, КОТОРЫЕ НЕОБХОДИМЫ ДЛЯ УПРАВЛЕНИЯ КАНАЛОМ. 

 

https://navika.pro/
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2.16. ЗАЙДИТЕ В МЕНЮ «ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ» И УСТАНОВИТЕ НАСТРОЙКИ КАНАЛА. 

2.17. СОЗДАЙТЕ ПЛЕЙ-ЛИСТЫ. 

2.18. ВЫБЕРИТЕ ФУНКЦИИ, КОТОРЫМИ БУДЕТЕ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ. 

 

https://navika.pro/
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2.19. ЗАЙДИТЕ В РАЗДЕЛ «О КАНАЛЕ» И ДОБАВЬТЕ: 

• описание канала;  

• контакты;  

• ссылки.  
 

 
 
2.20. ВЫБЕРИТЕ НАСТРОЙКИ КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ ВИДЕОРОЛИКОВ В РАЗДЕЛАХ 

«ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ» И «ВИДЕО». 

 

https://navika.pro/
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2.21. РЕШИТЕ, БУДЕТ ЛИ ВАШЕ ВИДЕО ДОСТУПНО ВСЕМ ИЛИ ТОЛЬКО ПОДПИСЧИКАМ — ПО 

ПРЯМОЙ ССЫЛКЕ. УСТАНОВИТЕ НАСТРОЙКИ КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТИ ДЛЯ КАЖДОГО ВИДЕО, А 

ТАКЖЕ ДЛЯ КОММЕНТАРИЕВ. 

2.22. ВЫСТАВИТЕ ВОЗРАСТНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ, ЕСЛИ ОНИ ЕСТЬ. 

 

https://navika.pro/
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2.23. ЗАГРУЗИТЕ ГОТОВЫЕ ВИДЕО, ЕСЛИ ОНИ У ВАС УЖЕ ЕСТЬ. 
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2.24. ОЗНАКОМЬТЕСЬ С РАЗДЕЛОМ «СТАТИСТИКА». ЗДЕСЬ ВЫ МОЖЕТЕ ОТСЛЕЖИВАТЬ: 

• просмотры за определенный промежуток времени; 

• время просмотра; 

• количество просмотров; 

• количество лайков, дизлайков и комментариев; 

• регионы просмотра; 

• источники трафика; 

• данные аудитории. 

 
2.25. ЗАЙДИТЕ В РАЗДЕЛ «ТВОРЧЕСКАЯ СТУДИЯ», ПОДРАЗДЕЛ «КАНАЛ», ПОДРАЗДЕЛ 

«КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА КАНАЛА». ДОБАВЬТЕ КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА, ПО КОТОРЫМ GOOGLE БУДЕТ 

ОПРЕДЕЛЯТЬ ТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖИМОЕ ВАШЕГО КАНАЛА И ПОКАЗЫВАТЬ ЕГО 

ПОЛЬЗОВАТЕЛЯМ ПО СООТВЕТСТВУЮЩИМ ЗАПРОСАМ. 

2.26. НАБЕРИТЕ 100 ПОДПИСЧИКОВ ИЗ ЧИСЛА СВОИХ ДРУЗЕЙ, ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ УНИКАЛЬНЫЙ 

АДРЕС (URL) ДЛЯ СВОЕГО КАНАЛА.  
Важно: в дальнейшем изменить название нельзя. 
 
2.27. В РАЗДЕЛЕ «НАСТРОЙКИ», ПОДРАЗДЕЛ «БРЕНДИНГ», УСТАНОВИТЕ ЛОГОТИП СВОЕГО 

КАНАЛА. 
 

 
 

https://navika.pro/


   
                                         

 

 
 

 Рабочая тетрадь к курсу «Как достичь успеха на YouTube» 

 

15 
     

            

https://navika.pro 

2.28. ПРИВЯЖИТЕ СВОЙ КАНАЛ К АККАУНТУ GOOGLE, ЧТОБЫ ЗАПУСКАТЬ ПЛАТНЫЕ РЕКЛАМНЫЕ 

КАМПАНИИ ДЛЯ ПРОДВИЖЕНИЯ ВИДЕО.  
 
Инструкция по продвижению: 
https://support.google.com/youtube/answer/3063482. 
 
Ознакомьтесь с правилами работы на YouTube: 
https://support.google.com/youtube/answer/2797466?hl=ru. 
 
2.29. ВНИМАТЕЛЬНО ИЗУЧИТЕ ПРАВИЛА РАБОТЫ С АВТОРСКИМ КОНТЕНТОМ, ПРЕДСТАВЛЕННЫЕ 

В ДАННОМ КУРСЕ. 
Важно: не загружайте больше трех видео за один день. 
 

  

https://navika.pro/
https://support.google.com/youtube/answer/3063482
https://support.google.com/youtube/answer/2797466?hl=ru
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3. Начало работы на YouTube  
 
3.1. СОЗДАЙТЕ И ЗАГРУЗИТЕ 2–3 РОЛИКА.  
 
3.2. ВЫБЕРИТЕ МАКСИМАЛЬНО ИНТЕРЕСНЫЕ ДЛЯ ШИРОКОЙ АУДИТОРИИ.  
 
3.3. ЗАЙДИТЕ В СВОЙ АККАУНТ GOOGLE ADS.  
 
3.4. ВЫБЕРИТЕ «КАМПАНИИ», «НОВАЯ КАМПАНИЯ», ЦЕЛЬ — ПРОДВИЖЕНИЕ ВИДЕО. 
 
3.5. ОПРЕДЕЛИТЕ ВРЕМЯ ПОКАЗА РЕКЛАМЫ И ЖЕЛАЕМЫЙ БЮДЖЕТ. 
 
3.6. НАЗНАЧЬТЕ ДАТЫ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ КАМПАНИИ. 
 
3.7. ВЫБЕРИТЕ, ГДЕ БУДУТ ДЕМОНСТРИРОВАТЬСЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ: В РЕЗУЛЬТАТАХ ПОИСКА НА 

YOUTUBE, НА ГЛАВНОЙ СТРАНИЦЕ, В ПАРТНЕРСКИХ ВИДЕОРЕСУРСАХ И МОБИЛЬНЫХ 

ПРИЛОЖЕНИЯХ. 
 
3.8. ВЫБЕРИТЕ ПРЕДПОЧТИТЕЛЬНЫЙ ЯЗЫК И РЕГИОНЫ, В КОТОРЫХ БУДЕТ 

ДЕМОНСТРИРОВАТЬСЯ ВИДЕО.  
 
3.9. В СТРАТЕГИИ НАЗНАЧЕНИЯ СТАВОК ОПРЕДЕЛИТЕ ОПЛАТУ ЗА ПОКАЗЫ ИЛИ ПРОСМОТРЫ. 
 
3.10. РЕШИТЕ, НА КАКИХ УСТРОЙСТВАХ БУДЕТ ДЕМОНСТРИРОВАТЬСЯ РЕКЛАМА. 
 
3.11. УСТАНОВИТЕ ОГРАНИЧЕНИЕ ЧАСТОТЫ ПОКАЗОВ И РАСПИСАНИЕ. 
 
3.12. ЗАДАЙТЕ ПАРАМЕТРЫ ЦЕЛЕВОЙ АУДИТОРИИ ПОКАЗОВ. 
 
3.13. ЗАПОЛНИТЕ КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА ПО ТЕМАТИКЕ РЕКЛАМИРУЕМОГО ВИДЕО. 
 
3.14. ВЫБЕРИТЕ ФОРМАТ: IN-STREAM ИЛИ VIDEO DISCOVERY.  
 
3.15. КОГДА ВЫ ПРОЙДЕТЕ ПОРОГ 10 ТЫСЯЧ ПРОСМОТРОВ, ПОДАЙТЕ ЗАЯВКУ НА 

МОНЕТИЗАЦИЮ ЧЕРЕЗ РЕКЛАМНЫЙ АККАУНТ GOOGLE ADSENS, ПРИВЯЗАННЫЙ К КАНАЛУ.  
 

https://navika.pro/
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3.16. ДЛЯ ЭТОГО ЗАЙДИТЕ В РАЗДЕЛ «КАНАЛ», ПОДРАЗДЕЛ «СТАТУС И ФУНКЦИИ», ПОДМЕНЮ 

«МОНЕТИЗАЦИЯ». 
 
3.17. ФОРМУЛА ПРОДВИЖЕНИЯ ДЛЯ НОВИЧКОВ: 

1. Придумать вовлекающее видео (на 2–5 минут). 
2. Придумать кликабельный заголовок. 
3. Добавить развернутое описание и теги.  
4. Разместить ссылки на видео в других социальных сетях.  
5. Запустить рекламу на сутки. 
6. Отследить реакцию. При хорошей вовлеченности повторить рекламную 

кампанию.  
 
3.18. ПРОАНАЛИЗИРУЙТЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО ВИДЕО: ВЫБЕРИТЕ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО 

ПРОДВИЖЕНИЯ ТОЛЬКО ТЕ РОЛИКИ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧИЛИ ХОРОШИЙ ОТКЛИК АУДИТОРИИ. 
 
3.19. ОТРЕАГИРУЙТЕ НА ВСЕ КОММЕНТАРИИ, ВНЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ 

ОКРАСКИ.  
 
3.20. СОЗДАЙТЕ ДИСКУССИЮ. МОДЕРИРУЙТЕ ВЫСКАЗЫВАНИЯ, КОТОРЫЕ МОГУТ 

СПРОВОЦИРОВАТЬ ШТРАФНЫЕ САНКЦИИ В ОТНОШЕНИИ ВАШЕГО КАНАЛА. 
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4. Получение клиентов и монетизация на YouTube  
 
4.1. ЗАРЕГИСТРИРУЙТЕСЬ НА БИРЖЕ БЛОГЕРОВ И ВЫСТАВИТЕ СВОИ РЕКЛАМНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ. 
 
4.2. СОЗДАЙТЕ КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ СВОЕГО КАНАЛА И НАЧНИТЕ ПИСАТЬ РЕКЛАМОДАТЕЛЯМ НА 

БИРЖЕ. 
 
4.3. СОЗДАЙТЕ СПИСОК КОМПАНИЙ, КОТОРЫМ БЫЛО БЫ ИНТЕРЕСНО СОТРУДНИЧЕСТВО С 

ВАМИ. 
 
4.4. ПРЕДЛОЖИТЕ ВАРИАНТЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С ВАШИМ КАНАЛОМ. 
 
4.5. ЗАРЕГИСТРИРУЙТЕСЬ НА СЕРВИСЕ «Я.СОБЕРУ» И ОПУБЛИКУЙТЕ КРАУДФАНДИНГОВУЮ 

ССЫЛКУ ДЛЯ СБОРА ПОЖЕРТВОВАНИЙ НА РАЗВИТИЕ КАНАЛА. 
 
4.6. ЕСЛИ ВЫ ПРОДВИГАЕТЕ ЛИЧНЫЙ БРЕНД, К КАЖДОМУ ВИДЕО ДОБАВЬТЕ В ОПИСАНИИ 

ССЫЛКУ НА СВОЮ ПОСАДОЧНУЮ СТРАНИЦУ, САЙТ ИЛИ КОНТАКТЫ ДЛЯ БЫСТРОЙ СВЯЗИ.  
 
4.7. ОЗВУЧЬТЕ НА ВИДЕО СВОИ БАЗОВЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ. 
 
4.8. ПРЕДЛОЖИТЕ СВОИМ ПОДПИСЧИКАМ ПРОЙТИ БЕСПЛАТНЫЙ ВИДЕОКУРС, ПОДПИСАТЬСЯ 

НА СЕРИЮ ПИСЕМ — ОСТАВЬТЕ ССЫЛКУ НА ПРОДАЮЩУЮ СТРАНИЦУ В ОПИСАНИИ РОЛИКА. 
 

  

https://navika.pro/
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5. Ведение канала YouTube 
 
5.1. СОСТАВЬТЕ РАСПИСАНИЕ ВЫХОДА РОЛИКОВ: ПО КАКИМ ДНЯМ ВЫ БУДЕТЕ ПУБЛИКОВАТЬ 

ВИДЕО. 
 
5.2. ДОБАВЬТЕ БРЕНДИРОВАНИЕ НА КАЖДОЕ ВИДЕО. 
 
5.3. СОЗДАЙТЕ ТЕМАТИЧЕСКИЙ КОНТЕНТ-ПЛАН, НАПИШИТЕ 10–20 ТЕМ ДЛЯ БУДУЩИХ 

РОЛИКОВ.  
 
5.4. СОЗДАЙТЕ ОПРОС СВОИХ ЗРИТЕЛЕЙ: КАКИЕ ТЕМЫ БЫЛИ БЫ ИМ ИНТЕРЕСНЫ, НА КАКИЕ 

ВОПРОСЫ ВАМ СТОИТ ОТВЕТИТЬ В СВОИХ ВИДЕО? 
 
5.5. ИСПОЛЬЗУЙТЕ ГОРЯЧИЕ ТЕМЫ ДЛЯ СИТУАТИВНОГО МАРКЕТИНГА. С ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЭТОГО ИНСТРУМЕНТА ВЫ МОЖЕТЕ ОЗНАКОМИТЬСЯ В СПЕЦИАЛЬНОМ КУРСЕ.  
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6. Оптимизация для YouTube 
 
6.1. ПОДБЕРИТЕ КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА ДЛЯ СВОЕГО КАНАЛА, ОРИЕНТИРУЯСЬ НА КОНКРЕТНЫЕ 

ЗАПРОСЫ СВОИХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ. НАПРИМЕР: «БИЗНЕС В ДЕКРЕТЕ» ИЛИ «АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 

ДЛЯ ИММИГРАЦИИ В АВСТРАЛИЮ». 
 
6.2. ИСПОЛЬЗУЙТЕ ДЛЯ ПОДБОРА КЛЮЧЕВЫХ СЛОВ ИНСТРУМЕНТ «ЯНДЕКС.ВОРДСТАТ». 
 
6.3. СОЗДАЙТЕ ОПИСАНИЕ ДЛЯ КАЖДОГО РОЛИКА, ВПИСАВ В НЕГО КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА. 
Важно: не переусердствуйте с количеством ключей, они должны быть вписаны естественно и 
органично. 

 
6.4. ОТСЛЕДИТЕ ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ НА СВОЕМ КАНАЛЕ: 

• лайки; 

• комментарии; 

• подписки; 

• длительность просмотра (минуты/проценты); 

• репосты; 

• размещение на страницах сайтов; 

• просмотры; 

• регулярность активных действий. 

 
6.5. ВЫЯСНИТЕ, КАКИЕ РОЛИКИ ДАЮТ МАКСИМАЛЬНЫЙ ОТКЛИК, КАКИЕ — МИНИМАЛЬНОЕ 

КОЛИЧЕСТВО ПРОСМОТРОВ ИЛИ КОММЕНТАРИЕВ. СКОРРЕКТИРУЙТЕ СВОЮ КОНТЕНТНУЮ 

ПОЛИТИКУ В СООТВЕТСТВИИ С ПОВЕДЕНИЕМ АУДИТОРИИ. 
 
6.6. ОБЯЗАТЕЛЬНО ВОВЛЕКИТЕ СВОИХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ В ДИСКУССИЮ: ЗАДАЙТЕ В ВИДЕО 

ВОПРОС ИЛИ ПРЕДЛОЖИТЕ ОБСУДИТЬ ТЕМУ. ОТВЕТЬТЕ НА ОСТАВЛЕННЫЕ КОММЕНТАРИИ. 
 
6.7. РАЗОШЛИТЕ СВОЕ ВИДЕО ДРУЗЬЯМ И ПОПРОСИТЕ ИХ ТАКЖЕ ОСТАВИТЬ ВАМ 

КОММЕНТАРИИ, ЧТОБЫ АКТИВИЗИРОВАТЬ АЛГОРИТМЫ YOUTUBE, СЧИТЫВАЮЩИЕ 

ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ. 
 
6.8. НАПОМИНАЙТЕ СВОИМ ЗРИТЕЛЯМ О НЕОБХОДИМОСТИ ПОДПИСАТЬСЯ НА КАНАЛ. 
 
6.9. СДЕЛАЙТЕ ПОСЕВ КОНТЕНТА: ОПУБЛИКУЙТЕ ССЫЛКУ НА СВОЙ РОЛИК В ДРУГИХ 

СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ. 
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